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Argument

In scoala noastra se deruleaza proiectul “Plan de reducere a parasirii timpurii a
scolii la Scoala Gimnaziald Biertan” cod proiect F-PNRAS-1-2022-1587, finantat
prin PNRR, iar noi suntem inscrisi la activitatea ”"Micii cercetdtori”.

Activitatea isi propune, ca prin investigatii, sa redescoperim mestesuguri locale,
traditii sau obiceiuri, in general elemente de patrimoniu imaterial care se transmit din
generatie Tn generatie.

Informatiile pe care le strangem, le vom valorifica prin elaborarea unor articole si
consemnarea lor in acest caiet al proiectului, pe care il vom pune la dispozitia tuturor
elevilor interesati.
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POSTUL CRACIUNULUI

Interviu cu d-na preoteasa Bicila Ramona Georgeta din satul Richis

Buna ziua! Ne puteti spune ceva despre dumneavoastra?

Bunad ziua | Ma numesc Bacila Georgeta Ramona si sunt preoteasa in satul
Richis de mai bine de 25 de ani.

Ne aflam in preajma Sarbatorilor de iarna si ne-ati fi de mare ajutor daca ati accepta sa ne
povestiti putin despre semnificatia postului Craciunului.

D-na preoteasa: Postul Craciunului este primul post din anul bisericesc si ultimul din anul civil
adicd anul din calendarul nostru de azi. Acest post le reaminteste crestinilor de momentele in care
patriarhii si dreptii din Vechiul Testament au stat in post si rugaciune timp indelungat, in asteptarea
nasterii lui Mesia.

Pentru credinciosi, adica pentru noi, Postul Craciunului este o pregatire a sufletului si trupului
pentru Nasterea Mantuitorului lisus Hristos.

In perioada Postului Craciunului, crestinii vor spune rugdciuni, se vor spovedi si se vor pregati
pentru marea sarbatoare ce va avea loc la sfarsitul postului.

Cand incepe postul Craciunului si cat timp tine?

D-na preoteasa: Postul Craciunului incepe in 15 noiembrie si se termina in 24 decembrie se tine 6
saptdmani, in zile sunt 40 de zile.

Care sunt produsele care se consuma in perioada postului de citre persoanele care postesc?

D-na preoteasi: Tot ce este de natura vegetala, legume, fructe, ciuperci se pot consuma in Postul
Craciunului. Nu se consuma produse de origine animala. Postul Craciunului are si perioade, precum
ar fi simbetele, duminicile, sarbatorile de peste sdptamana care au dezlegare la peste. Pestele poate
fi mancat sub orice forma doriti: ciorba, fript, la cuptor.
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Ne puteti recomanda o retetid de mancare de post?

D-na preoteasa: Da, va pot recomanda ciorba de legume. Se gateste usor si rapid si e foarte
gustoasd. Asta e reteta: se pune prima data apa peste legume. Puteti folosi: morcovi, telina, patrunjel,
pastarnac, ceapd, ardei. Jumatate din legume vin célite in ulei, jumate se pun dupa ce se adauga apa
si incepe sa fiarba. Apoi in apa se adaugd cartofi. Se fierbe si la final se pun frunze de leustean
pentru aromad. Se poate acri cu bors, otet, dar eu folosesc un nectar din corcoduse verzi cu care o
acresc.

Pentru ceva dulce se poate face o negresda de post: cu gem, fdind, apd. Se amesteca toate
ingredientele si se pun diferite mirodenii, arome. Apoi se coace si se pudreaza cu zahar sau se poate
pune gem. Fiecare cu preferinta lor.

Vi pot da ca exemplu un inlocuitor bun al oului. In zilele de post, daci vreti si gititi snitele de soia,
in loc de ou faceti un amestec de apa minerald cu faind si se pune o lingura de mustar si atunci are
s1 aroma si culoarea oului, iesind un pic galbui.

Se mai poate face si maioneza de pufuleti. Pui o pungd de pufuleti intr-un bol, un pic de apa pentru
omogenizare si torni ulei amestecand ca la maioneza. Poti fac vinete cu maioneza de pufuleti, salatd
de boeuf.

Pentru perioada postului se face in toamna zacusca de vinete, ciuperci sau de fasole. O bunatate!

In afara de abtinerea de a consuma anumite produse ce altceva se mai face in aceasta
perioada?

D-na preoteasi: In perioada Criciunului postul nu insemna doar abtinere de la méancare, postul
insemna sd faci fapte bune, sa te rogi in fiecare zi, sa ajuti oameni nevoiasi. Tot ce insemna fapte
bune, acela este postul. Abstinenta de la bautura, tutun, droguri si altele. Postul alimentar si faptele
bune Tmpreuna fac casd buna si este de fapt Postul in sine. Trebuie sa ai ganduri bune si inima
deschisa. Degeaba te abtii de la mancare si tu il vorbesti de rau pe vecin, prietend, injuri, nu asculti
parintii.

Ce mesaj ati vrea sa le transmiteti copiilor din ziua de azi?

D-na preoteasi: in primul rand as dori si le transmit copiilor sa le lumineze Dumnezeu mintea si
gandurile, sa faca fapte bune, sd se gandeasca de zece ori la ceea ce vorbesc, sa stea departe de
droguri ca nenorocesc viata celor din jur si pe a lor. Iar pe primul loc sa fie invatatul, sa ajungeti sa
faceti o scoald, sa mergeti mai departe la liceu, facultate. Sa va depasiti toate fricile ca sa ajungeti
ceva in viata. Fard carte, fard o diploma nu faci nimic. Oriunde te duci ai nevoie de o diploma de 10
clase, ai nevoie de cunostinte de operare pe calculator. Iar pentru a va depasi conditia trebuie sa
invatati. Daca parintii vostri nu au avut posibilitatea sa, meargd voi ar trebui s faceti o scoala pentru
un salariu mai bun.

Va sfatuiesc sa mai dati pe la biserica, duminica de duminica, la slujba de Craciun pentru ca fara
Dumnezeu si fard credinta nu faci nimic in viatd. Dumnezeu va lumineaza mintea, va da ganduri
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bune, intelepciune, sanatate. Sa ganditi pozitiv. Sa mentineti traditiile vii: tdiatul porcului, curatenia,
mancarea specifica. Sa nu uitati ca toate vin de la Dumnezeu.
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POSTUL CRACIUNULUI

Interviu cu d-na preoteasa greco-catolici Gecasan Corina din satul Biertan

Joji Alessia Nicola si [oji Andrada Maria din clasa a VII-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua! Ne puteti spune ceva despre dumneavoastra?

Bund ziua ! Sunt Corina Gecasan, sotia preotului greco- catolic din satul
Biertan.

Parohia Greco-Catolica, Biertan, Sibiu

Ne aflam in preajma Sarbatorilor de iarna si ne-ati fi de mare ajutor daca ati accepta sa ne
povestiti putin despre semnificatia postului Craciunului.

D-na preoteasa: Postul Craciunului este in primul rand o pregatire, o sfintire a gandurilor, a
sufletului si trupului nostru prin pocainta, prin spovedanie si impartasanie. Pe 1anga abtinerea de la
produsele de origine animala, se uneste cu rugaciunea si cu postul si impartasania euharistica pentru
sfintirea noastrd dar si cu milostenia ca semn al prezentei iubirii milostive a lui Christos in noi.
Postul nasterii Domnului este perioada darurilor care se aratd in milostenie si culmineaza in darurile
de Craciun ca simbol al raspunsului nostru la multe daruri spirituale pe care Dumnezeu Fiul ni le
aduce prin intruparea sa si prin nasterea sa ca om in pestera Bethlehemului.

Cand incepe postul Craciunului si cat timp tine?

D-na preoteasa: Postul Craciunului incepe in ziua de 15 noiembrie si tine pana in 24 decembrie
inclusiv. Durata lui este de 40 de zile. Acest Post aduce aminte de Postul lui Moise de pe muntele
Sinai cand acesta astepta sa primeasca cuvintele lui Dumnezeu, decalogul scris pe lespezile de
piatra, Tablele legii.

Care sunt produsele care se consuma in perioada postului de citre persoanele care postesc?
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D-na preoteasa: In perioada Postului se opreste de la consumul de hrana din produse animaliere si
se recomanda consumul din produse vegetale. Crestinii care postesc in aceastd perioada prefera sa

consume fructe si legume proaspete si sa gateascd in casd mancaruri de post.

Ne puteti recomanda o retetid de mancare de post?

D-na preoteasa: Da, as putea sd va recomand o retetd de prajitura de post, se numeste prajitura cu
bulion. Va spun si reteta: se face din 7 linguri de bulion, 7 de zahdr, 7 de ulei pe care le amesteci,
pui faina pana iese un aluat potrivit din care se fac 3 foi care se intind pe dosul tavii si se coc. Apoi
se razuiesc mere, se cdlesc cu zahdr si scortisoara , se umplu aceste foi si deasupra se poate face o
glazura de ciocolata.

In afara de abtinerea de a consuma anumite produse ce altceva se mai face in aceasta
perioada?

D-na preoteasi: In perioada postului, pentru ci este o pregitire, o sfintire a gandurilor, a simturilor
si a trupului, a sufletului nostru prin pocaintd, prin spovedanie si euharistie trebuie sa avem grija de
toate acestea. Apoi in multe localitati copiii se pregitesc cu multa bucurie pentru a vesti Nasterea
Domnului, pregdtesc scenete si colinzi prin care sd vesteasca tuturor bucuria Nasterii Domnului.
Colindul romanesc, prin forma sa simpld si mesajul pe care il exprima este glasul sfant al
Evangheliei si al bisericii extins sau transmis 1n sufletele si in casele crestinilor.

Ce mesaj ati vrea sa le transmiteti copiilor din ziua de azi?

D-na preoteasa: Traditia noastrd populara este foarte frumoasa, dar tot mai putini copii sunt
preocupati de pistrarea traditiei locale. 1i indemn asadar pe copii si dea mai multd importanta
majora pregatirii anuale de Craciun, sd meargd la biserica, sa repete colindele, sa vesteasca cu
bucurie in ziua de 24 decembrie Nasterea Domnului si nu in ultimul rdnd sa se spovedeasca, sa se
impartaseascd pentru a deveni locasuri in care pruncul lisus sa poatd intra cu bucurie pentru a le
aduce tuturor celor ce-l primesc in Sfinta Impartasanie, lumina in suflet, pace si bucurie.
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POSTUL CRACIUNULUI

Interviu cu d-na preoteasa Bica Oana Florentina din satul Copsa Mare

Suciu Cosmina Laura din clasa a VII-a, Buhazi Francisca si Farkas Valentina din clasa a VIII-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua! Ne puteti spune ceva despre dumneavoastra?

Bund ziua ! Ma numesc Bica Oana Florentina si sunt profesoara la Scoala
Gimnaziala Biertan si 1n acelasi timp sunt sotia preotului din Copsa Mare, deci
preoteasd in Copsa Mare.

Ne aflam in preajma Sarbatorilor de iarna si ne-ati fi de mare ajutor daca ati accepta sa ne
povestiti putin despre semnificatia postului Craciunului.

D-na preoteasa: Craciunul este una dintre cele mai importante sdrbatori crestine care ne pregateste
pentru Nasterea Domului Isus Hristos. Postul Craciunului se mai numeste deci, si Postul Nasterii
Mantuitorului Isus Hristos. Postul este un prilej de a renunta la aspectele materiale lumesti si de a
ne concentra asupra celor spirituale si asupra apropierii de Dumnezeu.

Cand incepe postul Craciunului si cat timp tine?

D-na preoteasa: Postul Craciunului incepe intotdeauna, fiindca este un post fix in 15 noiembrie si
tine pana in 24 decembrie, adica 40 de zile.

Care sunt produsele care se consuma in perioada postului de catre persoanele care postesc?

D-na preoteasii: In aceastd perioada credinciosii care postesc sunt indemnati si se abtina de la
alimente de origine animald dar nu numai atat, post nu inseamna doar abtinere de la anumite
alimente cat si abtinere de la vorbe si fapte urate. Referitor la alimentele care s-ar consuma in acesta
perioada Postul Craciunului este un post usor pentru ca sunt multe dezlegari la peste, in comparatie
cu alte posturi. De exemplu Postul Pastelui are mai putine dezlegari la peste. Pestele stim, ca este
un aliment sdnatos bogatd In vitamine, proteine, deasemenea credinciosii care se abtin de la
alimentele de origine animala, carne in mod special, lapte si oud pot sd consume multe fructe si
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legume iar in locul proteinelor pe care le oferd carnea se recomanda sd consume seminte, nuci,
alune.

Ne puteti recomanda o reteta de mancare de post?

D-na preoteasi: Da, preferata mea este ghiveciul cu legume. Se pun acolo toate legumele pe care
le are o gospodinad 1n casa. Nu stiu daca voi ati mancat pentru ca este foarte gustos. Pe langa legume
ca sa-1 dea consistenta se pune si orez. Se pun la cuptor si se lasa pana se intrepatrund aromele. E
foarte gustos. Ca desert puteti face o placinta cu mere. Cum acum toata lumea are internet gaseste
usor o retetd si e foarte delicioasa pentru sezonul rece.

In afard de abtinerea de a consuma anumite produse ce altceva se mai face in aceasti
perioada?

D-na preoteasa: In afara de a se abtine de la anumite alimente ar trebui sa mearga oamenii mai des
pe la biserica si stim ca in posturi de regula oamenii se duc pe la biserica la preot si se spovedesc
iar daca au incuviintarea preotului se pot si impartasi.

Ce mesaj ati vrea sa le transmiteti copiilor din ziua de azi?

D-na preoteasa: Consider ca, copiii din ziua de azi ar trebui sa mai renunte benevol la telefon si sa
mai Incerce, macar duminica sd mearga la biserica sa se apropie de Dumnezeu pentru ca stim ca de
cate ori avem cate un necaz nu trebuie sa se indemne nimeni sa ne apropiem de Dumnezeu pentru
ca imediat gasim calea catre bisericd. S& ne mai rugam pentru cd va asteaptd examene, sd ne
lumineze Dumnezeu mintea. Asta ar fi mesajul meu s incerce si se mai apropie de Dumnezeu
pentru ca, mult ajutor avem nu numai atunci cand avem nevoie ci mereu.
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SARBATORILE DE IARNA TRADITII SI OBICEIURI

Interviu cu d-1 Rusu Nicolae din comuna Biertan

Joji Alessia Nicola, loji Andrada Maria, Buhazi Daria Cristiana si Pop Alexandra din clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua! Ne puteti spune ceva despre dumneavoastra?

D-1: Buna ziua! Dupd ce am terminat Scoala Gimnaziald la Biertan, am facut 2 ani de profesionala
la Sibiu si meseria de brutar. Am lucrat la brutdria din Biertan. Pe vremea aia era brutdrie, era
tamplarie, era frizerie, dogdrie la noi 1n sat. Erau multe obiceiuri aici, carmangerii si de toate felurile.

Sarbatorile de iarna aduc cu ele multe traditii si obiceiuri. Ne-ati putea povesti despre o
traditie/obicei care se desfisoara in luna Decembrie sau lanuarie si care pentru
dumneavoastra are o semnificatie aparte? De exemplu, cum se desfasura colindatul, cine
mergea, ce colinde se colindau, cum se desfasura, de unde se incepea colindatul ?

D-I: Cand eram copii mergeam din casa in casa. Dupa ce am crescut mai mare am mers cu tineretu’.
Atunci se incepea de la domnul parinte. Nu se incepea de unde voiai, Intotdeauna prima casa era a
domnului parinte, preotul satului. Ca si colinde era O ce veste”, ”In Vifleim”, “Nasterea”, Trei
pastori, ”’In orasul Vifleim”. Erau multe. Se mergea si cu Irozii.

Ce ne puteti spune despre traditiile de Anul Nou ? Despre Plugusor, sorcova-cine mergea si
cand ?

In Ajunul revelionului seara se mergea cu plugusorul, cu sorcova se mergea a doua zi, de Anul Nou.
Mergeau de obicei copiii cu sorcova.

Ce ne puteti spune despre Boboteaza si Sfantul Ion ? Cum se pregiteau oamenii, cum fl
asteptau pe preot, ce giteau, cum se ficeau vizitele la persoanele cu nume de sfant ?

Pai, 1l asteptam pe domnul parinte in ajunul Bobotezei. Se punea apa care se sfintea si 1l asteptam
cu fasole de post, ca era post in ajunul Bobotezei. Dupa aceea, de Sfantul Ion, mergeam la bunicu
ca acolo ne adunam, bunicu era Ion si noi eram neamuri multe, 19 nepoti. Stateam acolo ne jucam
si liniste iar tatdl meu Mosu si ceilalti cantau in casa, Colinde Batranesti.

Ce mesaj ati vrea sa le transmiteti copiilor din ziua de azi referitor la Sarbatorile de iarna?
Ce sa le zic, sd invete colindele batranesti asa cum erau odata, ca traditia sa fie dusd mai departe.
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Interviu cu Diplas Gabriel, elev in clasa a IX-a, si Buhazi Alin, clasa a X-a, tineri din ceata
”Mersul cu Irodul”, din Biertan

Buna ziua! Ne poti spune ceva despre tine?

Gabriel: Buna ziua! Eu am terminat anul trecut clasa a VIII-a in Biertan si acum sunt in clasa a IX-
a. De mai bine de 2 ani merg cu “Irodul” la colindat.

Sarbatorile de iarna aduc cu ele multe traditii si obiceiuri. Ne-ati putea povesti despre o
traditie/obicei care se desfisoard in luna Decembrie sau lanuarie si care pentru
dumneavoastra are o semnificatie aparte?

Da, va pot spune una pentru cd eu fac parte din ceata de “Irozi” de la noi din sat.

”Mersul cu Irodul”, caci asa se cheama este o traditie mai veche de un secol care semnifica nasterea
lui lisus Hristos. Irozii sunt copii care colinda prin sat, interpretand o sceneta populara cu continut
religios. Sceneta are 8 personaje: Irod, Calugarul,
Ciobanul, Soldatul, Ingerul si cei trei crai- Gaspar,
Melchior si Baltazar. Personajele sunt tineri
costumati special pentru a reda cat mai exact
realitatea. Aceastd traditie este foarte veche si
neschimbata de la roluri pana la costume, care sunt
toate transmise din generatie in generatie. Pentru ca,
sceneta sa iasd cat mai bine este esential sa iti alegi
bine oamenii si sa le dai rolurile potrivite astfel incat,
sa li se potriveasca postura in care sunt pusi. Pregatirile Tncep cu 3-4 sdptamani inainte de Craciun,
astfel incat sa putem invata foarte bine, cu intonatie si cu port rolurile, deoarece trebuie sa intrdm
in pielea personajelor. Eu il interpretez pe Irod.

Buhazi Alin: Eu joc rolul Soldatului. Trebuie sa fiu ca un soldat adevarat de la haine, postura si
intonatie. Fratele meu este Calugdrul. Avem multe de
invatat si de facut inainte de Craciun, cum zicea si Gabi
costume, roluri de repetat. Dupa Traditie, cu “Irodul” se
umbla 1n ziua de Craciun, Insd nu din casa in casa precum
colindatorii, ci pe la gospodariile care invita ceata de Irozi.

Gabriel: Atat de placuta este traditia aceasta incat nici nu ti dai seama ca trece timpul sau ca esti
obosit cand mergi cu colindatul vazand batrani care plang de bucurie ca le mai calca cineva pragul

12
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usii sau copii mici care sunt uimiti si de abia asteapta sa creascd mari pentru a putea duce traditia
mai departe.

Este o bucurie imensa la noi in sat cand se apropie Craciunul mai ales cand toti oamenii te asteapta
cu portile si sufletele deschise. Asa ca, noi nu ldsdm sa moara traditia de la tara!
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SARBATORILE DE IARNA TRADITII SI OBICEIURI

Interviu cu d-1 Vasile Paul si d-na Victoria Paul din satul Copsa Mare

Suciu Cosmina Laura din clasa a VII-a, Buhazi Francisca si Farkas Valentina din clasa a VIII-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Sarbatorile de iarna aduc cu ele multe traditii si obiceiuri. Ne-ati putea povesti despre o
traditie/obicei care se desfisoard in luna Decembrie sau lanuarie si care pentru
dumneavoastra are o semnificatie aparte?

D-1 Vasile Paul : In Ajunul Criciunului un obicei vechi la noi in sat este mersul la colindat, atat
copiii cat Irozii si oamenii casatoriti. Se duc al colindat din casa in casd. Se colinda colinde
traditionale care se repeta in fiecare an si care anuntd nasterea domului Isus Hristos. Colinda de
baza este Nasterea, Nasterea ta Hristoase, asta se colinda.

Cum se desfasura colindatul, cine mergea, ce colinde se colindau, cum se desfasura, de unde
se incepea colindatul ?

D-1 Vasile Paul : Copiii cu Steaua sunt primii care se duc, apoi Irozii, pe urma ficiorii si la final
casatoritii. Acestia merg din casa in casd, nu rdmane nimeni dintre cei din ceata de colindatori
necolindat. Dupa cum v-am mai spus radacina, baza
colindelor este Nasterea. In fiecare casi se colinda una
dintre colindele Cei trei magi, trei Crai de la rasarit, Astazi
am vizut minune, Se coboard domnul Sfant, In orasul
Vifleim iar cu Nasterea se incheie colinda in fiecare casa. Se
incepea de la d-1 parinte si apoi se pornea in fiecare casa,
toatd noaptea pana se intra la toti, nu exista s nu primesti
colindatorii.

Acum mai trec pe la noi copiii si cei cdsatoriti la colindat,
nu mai e ca odata.

Ce ne puteti spune despre traditiile de Anul Nou ? Despre Plugusor, sorcova-cine mergea si
cand ?

D-na Victoria Paul: In ajunul Anului Nou baietii se duc cu plugusorul. Plugusorul este urarea de
Anul Nou, "Maine anul se-noieste, plugusorul se porneste, si-ncepe a ura, pe la case-a colinda.
larna-i grea, omatu-i mare, semne bune anul are. Semne bune de Craciun pentru brazda de sub plug.
Mai urati mai, hai, hai...” Asta-i urarea ce se zice in fiecare casa. Se merge cu la plugusorul cu biciul
si se pocdne in curte.
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Dimineata, de Anul Nou vin fetele cu Sorcova: ”Sorcova vesela, sa traiti, sd-mbatraniti, ca un mar,
ca un pdr, ca un fir de trandafir...”- asta e urarea. Dar acum nu mai merg fetele din pacate.

Ce ne puteti spune despre Boboteaza si Sfantul Ion ? Cum se pregiteau oamenii, cum fl
asteptau pe preot, ce giteau, cum se ficeau vizitele la persoanele cu nume de sfant ?

D-1 Vasile Paul: La Boboteaza fiecare casa, fiecare camin asteapta preotul in ajunul Bobotezii, care
vine cu botezul, sfinteste casa si apa care rimane pe masa si cu ea se boteaza si animalele, surile de
catre fiecare. Sfantul Ion a fost omul care 1-a botezat pe domnul Hristos 1n apa lordanului si Hristos
a umblat si a botezat cu duhul sfint. Seara este obiceiul sd se mearga la persoanele cu numele de
Ion si sd se cante, sa le ureze sandtate.

D-1 Vasile Paul: Sa nu-si uite traditiile, sa continue aceste traditii din tatd in fiu ca sa nu se uite
niciodata. Voi daca aveti copii sd-1 Invatati traditiile ca acestea sa ramana mereu.
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SARBATORILE DE IARNA TRADITII $I OBICEIURI

Interviu cu d-nul Barbat Ioan din satul Richis, comuna Biertan

Buna ziua! Ne puteti spune ceva despre dumneavoastra?

D-1 Barbat Ioan: Bunad ziua! Ce sa va zic, aici m-am ndscut, am facut clasele primare in Richis
apoi in Biertan la scoald. Pot sa va zic cd de mic mi-au placut obiceiurile stravechi de Craciun.

Sarbatorile de iarna aduc cu ele multe traditii si obiceiuri. Ne-ati putea povesti despre o
traditie/obicei care se desfisoard in luna decembrie sau ianuarie si care pentru
dumneavoastra are o semnificatie aparte?

D-1 Florea : In Ajunul Craciunului un obicei vechi la noi in sat este mersul la colindat, atat copiii ,
tinerii feciori cét si cei casatoritii. Se duc al colindat din casd in casd. Se colinda colinde traditionale
care se repetd In fiecare an si care anuntd nasterea domului Isus Hristos. Colinda de baza este
Nasterea, Nasterea ta Hristoase, asta se colinda, cu asta se incheia colinda la fiecare casa.

Cum se desfasura colindatul, cine mergea, ce colinde se colindau, cum se desfasura, de unde
se incepea colindatul ?

D-1 Barbat Ioan : Toti colindatorii se intdlneau la bisericd si de acolo porneau copii, pe urma
ficiorii si la final casdtoritii. Acestia merg din casd In casd, nu ramane nimeni dintre cei din ceata de
colindtori necolindat. Baza colindelor este Nasterea ta Hristoase. In fiecare casa se colinda una
dintre colindele Cei trei magi, Trei Crai de la rasarit, Astdzi am vazut minune, Se coboard Domnul
Sfant, In orasul Vifleim iar cu Nasterea se incheie colinda in fiecare casa. Se incepea de la biserica,
d-1 parinte si apoi se pornea in fiecare casa, toatd noaptea pana se intra la toti. Atunci lumea se
pregatea cu diferite bucate, nu se dormea in noaptea de colindat.

Ce ne puteti spune despre traditiile de Anul Nou ? Despre Plugusor, cine mergea si cand ?

D-1 Birbat Toan: in ajunul Anului Nou baietii se duc cu plugusorul. Plugusorul este urarea de Anul
Nou, ”Maine anul se-noieste, plugusorul se porneste, si-ncepe a ura, pe la case-a colinda. larna-i
grea, omatu-i mare, semne bune anul are. Semne bune de Craciun pentru brazda de sub plug. Mai
urati mai, hai, hai...” Asta-i urarea ce se zice in fiecare casa. Se merge cu la plugusorul cu biciul,
fiecare 1si facea bici, care mai de care, sd pocdne cat mai tare sa se audd de departe si aveam si
clopot.
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Ce ne puteti spune despre Boboteaza si Sfantul Ion ? Cum se pregiteau oamenii, cum fl
asteptau pe preot, ce giteau, cum se ficeau vizitele la persoanele cu nume de sfant ?

La Boboteaza fiecare casa, fiecare camin asteapta preotul in ajunul Bobotezii, care vine cu botezul,
sfinteste casa si apa care ramane pe masa si cu ea se boteaza si animalele, surile de cétre fiecare.
Seara, in ajunul Sfantului Ion este obiceiul sa se mearga la persoanele cu numele de Ion si sd se
cante, sd le ureze sanatate, sa petreacd. Si eu cum am numele Sfintului Ion am fost gazda multi ani
si veneau la mine toti din sat, prietenii, rudele.

D-1: Sa nu-s1 uite traditiile, sd continue aceste traditii din tatd in fiu ca sd nu se uite niciodata. Voi
dacd aveti copii sa-1 invatati traditiile ca acestea sd ramana mereu.

17



TR » »|PlanulNational
HENISEEREN. EODEAE 'de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Unlunea Europeana
NextGenerationELU

Apicultura in satul Copsa Mare

Interviu cu d-nul apicultor Bica Ioan Cristian, din satul Copsa Mare

Dragomir Ioan, Buta Alberto , Dragomir Nicole Irina, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua!

Va multumim ca ati acceptat sa ne impartasiti din experienta dumneavoastra in apicultura.
Pentru inceput, ne puteti spune de cat timp practicati aceasta meserie si cum ati ajuns sa o
alegeti?

Apicultor: Buna ziua! Cu placere. Practic apicultura de 15 ani. Am inceput din pasiune pentru
naturd si pentru fascinanta lume a albinelor.

Ce anume va atrage cel mai mult la aceasta activitate?

Apicultor: Imi place mult libertatea pe care o am, faptul
ca lucrez in mijlocul naturii si satisfactia de a produce
miere de calitate.

Cum ati dob4andit cunostintele necesare pentru a
deveni apicultor? Ati avut un mentor sau ati invatat
din alte surse?

Apicultor: Am invatat singur, din carti, de pe internet. Am urmat si un curs de apicultura, mai
ales pentru a obtine actele necesare autorizarii.

Simtiti ca locul in care triiti si comunitatea va sustin in
activitatea dumneavoastra?

Apicultor: In mare parte, lucrez singur. Dar faptul ca locuiesc
intr-o zona cu o flord bogata este un mare avantaj.
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Si cum credeti ca ajutati dumneavoastra comunitatea?

Apicultor: Oferind miere de calitate la un pret accesibil. In plus, albinele mele contribuie la
polenizarea culturilor locale.

Ce apreciati cel mai mult la comunitatea dumneavoastra?
Apicultor: Apreciez frumusetea peisajului nepoluat si oamenii cumsecade.
Ce sfaturi ne-ati da pentru a pastra aceste valori ale comunitatii?

Apicultor: S ne respectam unii pe altii si mediul inconjurator. Un comportament civilizat este
esential.

Va multumim pentru sfaturi si pentru timpul acordat!

Apicultor: Cu placere!
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Frizer in satul Biertan

Interviu cu d-nul frizer Stoica Eugen, din comuna Biertan

Udvar Alexandru Mihai, Stoica Alex Gabriel, Rez Alexandru, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua! Ne bucuram sa va gasim acasa si la treaba in acelasi timp! Am dori sa va
intrebam de cand va ocupati cu frizeria?

Frizer: Buna ziua! Pai, de ceva vreme... cam de vreo zece ani, de cand am preluat ”meseria” de la
tata. El mi-a aratat toate secretele manuirii foarfecii.

Si ce va place cel mai mult la meseria asta?

Frizer: Ei, sunt multe de apreciat! Dar mai ales cand vezi un om ca se uita in oglinda si zambeste
multumit. Atunci simti ca ai facut ceva bun, ca ai adus o bucurie.

V-au ajutat oamenii din sat de-a lungul anilor?

Frizer: Pai si da si nu! Unii apreciaza ceea ce fac si sunt ca o familie pentru mine. Ei mi-au fost
clienti, prieteni si sprijin. Dar, s stii, mai mult singur am lucrat.

Si dumneavoastra cum credeti ca i-ati ajutat pe
i?

o

Frizer: Pai, i-am facut sd se simta bine, sa arate
bine. Am fost acolo pentru ei, la bine si la greu. Ca
frizerul e si un fel de confident, stiti..

Ce apreciati cel mai mult la comunitatea dumneavoastra?

Frizer: Oamenii sunt harnici si cinstiti. Oamenii erau mai uniti in tineretea mea dar parcad acum s-
au mai dezbinat. Satul e linistit si frumos cu multi turisti vara.
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Ce sfaturi ne dati pentru a pastra aceste valori?

Frizer: Sa ne respectam unii pe altii, sd ne ajutdm la nevoie, sa nu uitdm de unde am plecat. Sa ne
pastram meseriile locului. Sa fim oameni, asta-i tot!

Va multumim din inima pentru vorbele dumneavoastra!

Frizer: Cu placere! Sa fiti sdnatosi si sa aveti parte de bucurii!
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Tamplaria in satul Richis

Interviu cu d-nul Christian Ludwig Rummel

Sirean Andrei, Boldijar Adrian Antonio, Ghebenei Alexandra Denisa, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziald Biertan

Buna ziua!

Va multumim ca ati acceptat sa ne impartasiti din experienta dumneavoastra in tamplarie.
Pentru inceput, ne puteti spune de cit timp practicati aceasta meserie si cum ati ajuns sa o
alegeti?

Christian: M3 ocup cu tamplaria si fac acest lucru de 20 de ani.
Ce anume va atrage cel mai mult la aceasta activitate? De la cine ati invatat?
Cand un proiect se termind cu bine si clientul este multumit. Am Invatat din propria experienta.

Va ajuta comunitatea si locul in care triiti in meseria dumneavoastra? Din localitate, cine v-
a ajutat cel mai mult?

Ma ajuta prin achizitionarea produselor care le | ’ i
confectionez. Cel mai mult m-au ajutat persoanele ™
care mi-au cumparat mobila.

Cum credeti ca i-ati ajutat pe cei impreuna cu
care traiti in localitatea dumneavoastra?

Le-am confectionat mobilier pentru locuintele
care au fost necesare lor.

k
Care credeti ca sunt cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra?

Cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra sunt cele care au fost pastrate si ingrijite si
restaurate.
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Ce credeti ca ar trebui sa facem pentru a pastra aceste lucruri valoroase? Ne puteti da cateva
sfaturi, va rog?

Lucrurile vechi nu ar trebui inlocuite cu lucruri noi, mai bine conservate si pastrate la adapost.

Credeti ca ceea ce faceti dumneavoastra este important pentru destinatia ecoturistica? Ati
putea sa participati la intalniri cu turistii pentru a povesti?

Da, deoarece mobilierul ce este confectionat este achizitionat In pensiuni pentru turisti.
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Apicultura in satul Biertan

Interviu cu d-na Hildegard Gross

Grancea Ema Maria, loji Andrada Maria, Ovidiu Georgiana, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua!

Va multumim ca ati acceptat sa ne impartasiti din experienta dumneavoastra in apicultura.
Pentru inceput, ne puteti spune de cit timp practicati aceasta meserie si cum ati ajuns sa o
alegeti?

Buna ziua!. Sunt nascuta aici din 1955, iar pe la 10 ani am inceput sa-1 ajut pe tata. Tata a fost
angajat al Ocolului Silvic Dumbraveni. In 1977 soarta a ficut si ma cisitoresc cu un stupar.

Ce anume va place cel mai mult la aceasta activitate? De la cine ati invatat?

Imi place foarte mult sa fac prajitura cu mierea. Sa fac prajituri cu miere am invétat, in primul rand
de la mama si apoi si din cartea de bucate.

Va ajuta comunitatea si locul in care triiti in meseria dumneavoastra? Din localitate, cine v-
a ajutat cel mai mult?

Da. Vecina ne-a dat terenul sd-1 folosim pentru a face miere. Ea ne-a ajutat cel mai mult si ii
multumesc.

Cum credeti ci i-ati ajutat pe cei Impreuna cu care triiti in localitatea dumneavoastra?

Fiecare vecin a primit miere de la noi pentru ca au suportat albinele.

Care credeti ca sunt cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra?

Albinele sunt foarte valoroase, pentru noi sunt cele mai valoroase. Ele ne dau miere dar in acelasi
timp polenizeaza florile si ajuta la pastrarea vie a florei din comunitate.

Ce credeti ca ar trebui sa facem pentru a pastra aceste lucruri valoroase? Ne puteti da cateva
sfaturi, va rog?
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Pai ar trebui ca voi tinerii sd invatati sd lucrati cu albinele, sa aflati ce rost au ele in viata noastra si
cat de importante sunt pentru noi oamenii i pentru natura.

Credeti ca ceea ce faceti dumneavoastra este important pentru destinatia ecoturistica? Ati
putea sa participati la intalniri cu turistii pentru a povesti?

Da, este foarte important pentru ca daca nu vor mai fi insecte timp de patru ani care sa ajute la
polenizare natura va disparea si odata cu ea si mancarea noastra. Si as fi incantata sa stau de povesti
cu turistii despre tot ce insemna stuparia.

25



- » » | Planul National
R de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Unlunea Europeana
NextGenerationEU

Brutaria

Interviu cu d-nul Rusu Nicolae

Buhazi Daria Cristiana, Ioji Alessia Nicola, Toma Daria Beatrice, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua!

Va multumim ca ati acceptat sa ne impartasiti din experienta dumneavoastra in tamplarie.
Pentru inceput, ne puteti spune de cat timp practicati aceasta meserie si cum ati ajuns sa o
alegeti?

D-1 Rusu: Dupa ce am ajuns acasa de la scoald, ca am facut scoala in Sibiu a inceput sa-mi placa
sa fac paine. Si acum fac asta de 40 de ani.

Ce va place cel mai mult la aceasta activitate? De la cine ati invatat?

D-1 Rusu: Imi place cel mai mult sa fac cozonac si lichide taranesti. Am invatat sa le pregétesc de
la sasi, el mi-au si insuflat

Va ajuta comunitatea si locul in care triiti in meseria dumneavoastra? Din localitate, cine v-
a ajutat cel mai mult?

D-1 Rusu: Pai prima datd m-a ajutat comunitatea de sasi, cand eram tanar ca de la ei am invatat.
Apoi din localitate m-a ajutat si domnul Wirmos.

Cum credeti ca i-ati ajutat pe cei Impreuna cu care triiti in localitatea dumneavoastra?

D-1 Rusu: Eu am dat paine oamenilor sdraci care nu reuseau sa-si ducd traiul de pe o zi pe alta.
Care credeti ca sunt cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra?

D-1 Rusu: Cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra sunt cele care au fost pastrate si
ingrijite si restaurate iar de acest lucru a avut grija Primaria.

Ce credeti ca ar trebui sa facem pentru a pastra aceste lucruri valoroase? Ne puteti da
cateva sfaturi, va rog?
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D-1 Rusu: Obiceiurile vechi, precum facutul painii, fraimantatul aluatului pentru cozonac si lichie
ar trebui invatate de tineri si duse mai departe din generatie in generatie aceste obiceiuri.

Credeti ca ceea ce faceti dumneavoastra este important pentru destinatia ecoturistica? Ati
putea sa participati la intalniri cu turistii pentru a povesti?

D-1 Rusu: Da, pentru ca eu doresc si vreau sa-i invat sau dacd nu macar sa le arat cum se facea
odatd painea. As dori chiar sa Invete acest lucru foarte important pentru obiceiurile locului nostru.
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Lucrul manual

Interviu cu d-na Lenghel Andreea

Pop Alexandra, clasa a VI-a

Scoala Gimnaziala Biertan

Buna ziua!

Va multumim ca ati acceptat sa ne impartasiti din experienta dumneavoastra in taina lucrului
de mana. Pentru inceput, ne puteti spune de cit timp practicati aceastd meserie si cum ati
ajuns sa o alegeti?

D-na Lenghel: Bund ziua! Am invdtat lucrul de mana incé din copilarie. Pe vremea mea nu exista
fatd sa nu stie sa croseteze, tricoteze si sa impleteasca. Era ceva esential.

Ce anume va place cel mai mult la aceasta activitate? De la cine ati invatat?

D-na Lenghel: Dintre toate cele enumerate mai sus cel mai mult imi place sa tricotez. Tricotatul I-
am invdtat de la mama si mama de la bunica si tot asa.

Va ajuta comunitatea si locul in care triiti in meseria dumneavoastra? Din localitate, cine v-
a ajutat cel mai mult?

D-na Lenghel: Ma ajuta doar mama. Am participat la targurile de producatori locali. Acolo mi-am
vandut o parte din produsele pe care le-am realizat .

Cum credeti ci i-ati ajutat pe cei cu care traiti in localitatea dumneavoastra?

D-na Lenghel: As vrea foarte mult sa-i ajut sa Invete sa tricoteze, in special pe fete. Este ceva
relaxant si interesant. Dar din pacate tinerele noaste nu mai au rabdarea necesard, dar poate cine
stie.

Care credeti ca sunt cele mai valoroase lucruri din comunitatea noastra?

D-na Lenghel: Cele mai valoroase lucruri din comunitate consider ca sunt cusutul iilor, impletitul
bratarilor si crearea papusilor.

Ce credeti ca ar trebui sa facem pentru a pastra aceste lucruri valoroase? Ne puteti da cateva
sfaturi, va rog?
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D-na Lenghel: Da, am putea sa invatdm din generatie in generatie. Dar pentru ca acest lucru se
intampla tot mai rar s-ar putea organiza anual ateliere de creatie artistica cu copii din comunitatea
noastra .

Credeti ca ceea ce faceti dumneavoastra este important pentru destinatia ecoturistica? Ati
putea sa participati la intalniri cu turistii pentru a povesti?

D-na Lenghel: Da, este foarte important pentru ca daca nu vor mai fi oameni sa faca acest mestesug
va disparea si odata cu el va disparea si cultura noastra.
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